
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

แผนการเรียนสาขาวิชา สาธารณสุขศาสตร (การสรางเสริมสุขภาพผูสูงวัย) ส.บ.4ป หมู 1 ประเภท ปริญญาตรี ภาคปกติ (เรียนวันจันทร-วันศุกร) เขาเรียน 1/2566

ภาคเรียนที่ 1 2566

ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-อ) กลุมวิชา

1 GEN1001 วิทยาศาสตรและคณิตศาสตรในชีวิตประจำวัน 3(3-0-6) กลุมวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (บังคับเรียน)

2 GEN1002 สุขภาพเพื่อชีวิต 3(3-0-6) กลุมวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (เลือกเรียน)

3 GEN2001 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 1 3(3-0-6) กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร (บังคับ ก1)

4 PHC1211 สาธารณสุขขั้นนำ 3(2-2-5) กลุมบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข

5 PHS1111 ชีววิทยา 3(2-2-5) กลุมวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร

6 PHS1112 เคมี 3(2-2-5) กลุมวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร

7 PHS1113 กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาของมนุษย 1 3(2-2-5) กลุมวิชาสาธารณสุข

หนวยกิตรวม 21 หนวยกิต

ภาคเรียนที่ 2 2566

ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-อ) กลุมวิชา

1 GEN2002 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 2 3(3-0-6) กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร (บังคับ ก1)

2 GEN2003 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารในศตวรรษที่ 21 3(3-0-6) กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร (บังคับ ก1)

3 GEN3001 พลเมืองดี 3(3-0-6) กลุมวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (บังคับเรียน)

4 PHS1121 ชีวเคมี 3(2-2-5) กลุมวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร

--Pre  PHS1111 (1/2566)   , PHS1112 (1/2566)  

5 PHS1122 คณิตศาสตรและสถิติ 3(3-0-6) กลุมวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร

6 PHS1123 กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาของมนุษย 2 3(2-2-5) กลุมวิชาสาธารณสุข

--Pre  PHS1113 (1/2566)  

7 PHS1124 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา 3(2-2-5) กลุมวิชาสาธารณสุข

--Pre  PHS1111 (1/2566)  

หนวยกิตรวม 21 หนวยกิต

ภาคเรียนที่ 3 2566

ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-อ) กลุมวิชา

1 CO1331 เตรียมสหกิจศึกษา 1 1(80) กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชีพ

2 WILP1331 เตรียมฝกประสบการณวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร 1 1(80) กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชีพ

หนา 1/5



มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

แผนการเรียนสาขาวิชา สาธารณสุขศาสตร (การสรางเสริมสุขภาพผูสูงวัย) ส.บ.4ป หมู 1 ประเภท ปริญญาตรี ภาคปกติ (เรียนวันจันทร-วันศุกร) เขาเรียน 1/2566

ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-อ) กลุมวิชา

หนวยกิตรวม 2 หนวยกิต

*หมายเหตุ ใหนักศึกษาเลือกเรียน 1 รายวิชาเทานั้น

ภาคเรียนที่ 1 2567

ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-อ) กลุมวิชา

1 GEN2007 ภาษาญี่ปุนเพื่อการสื่อสารเบื้องตน 3(3-0-6) กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร (เลือกเรียน ก1)

2 GEN3002 ศาสตรพระราชา 3(3-0-6) กลุมวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (บังคับเรียน)

3 GEN3011 ทักษะชีวิต 3(3-0-6) กลุมวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (เลือกเรียน)

4 PHC2211 วิทยาการระบาด 3(2-2-5) กลุมปองกันโรค ควบคุมโรคระบาดวิทยา สถิติและการวิจัยทางดานสาธารณสุข

--Pre  PHS1124 (2/2566)  

5 PHC2212 หลักการพยาบาลพื้นฐาน 3(2-2-5) กลุมตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องตน การดูแลชวยเหลือฟนฟูสภาพ และการสงตอ

6 PHS2111 พยาธิวิทยา 3(2-2-5) กลุมวิชาสาธารณสุข

--Pre  PHS1123 (2/2566)  

หนวยกิตรวม 18 หนวยกิต

ภาคเรียนที่ 2 2567

ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-อ) กลุมวิชา

1 GEN4009 จิตอาสาเพื่อการพัฒนาทองถิ่นกับการบริการสังคม 3(3-0-6) กลุมวิชาบูรณาการและเสริมสรางทักษะชีวิต

2 PHC2222 การปฐมพยาบาล 3(2-2-5) หมวดวิชาเลือกเสรี

3 PHC2223 อนามัยสิ่งแวดลอม 3(2-2-5) กลุมอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดลอม

4 PHC2224 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 3(2-2-5) กลุมอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดลอม

5 PHC2225 หลักการควบคุมโรค 3(2-2-5) กลุมปองกันโรค ควบคุมโรคระบาดวิทยา สถิติและการวิจัยทางดานสาธารณสุข

--Pre  PHS1124 (2/2566)   , PHC2211 (1/2567)  

6 PHS2121 อนามัยการเจริญพันธุ 3(2-2-5) กลุมวิชาสาธารณสุข

หนวยกิตรวม 18 หนวยกิต

ภาคเรียนที่ 3 2567

ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-อ) กลุมวิชา

1 CO2331 เตรียมสหกิจศึกษา 2 1(80) กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชีพ

--Pre  PHC2212 (1/2567)  

หนา 2/5



มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

แผนการเรียนสาขาวิชา สาธารณสุขศาสตร (การสรางเสริมสุขภาพผูสูงวัย) ส.บ.4ป หมู 1 ประเภท ปริญญาตรี ภาคปกติ (เรียนวันจันทร-วันศุกร) เขาเรียน 1/2566

ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-อ) กลุมวิชา

2 WILP2331 เตรียมฝกประสบการณวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร 2 1(80) กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชีพ

--Pre  PHC2212 (1/2567)  

หนวยกิตรวม 2 หนวยกิต

*หมายเหตุ ใหนักศึกษาเลือกเรียน 1 รายวิชา และตองเปนตัวตอจากภาคเรียนที่ 3/2566 เทานั้น

ภาคเรียนที่ 1 2568

ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-อ) กลุมวิชา

1 EHP3211 การประเมินภาวะสุขภาพและสิ่งแวดลอมสำหรับผูสูงวัย 3(2-2-5) กลุมอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดลอม

2 EHP3212 การประเมินภาวะสุขภาพและสิ่งแวดลอมสำหรับผูสูงวัยในชุมชน1(0-2-1) กลุมอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดลอม

3 EHP3213 สุขภาพจิตและการใหคำปรึกษาสำหรับผูสูงวัย 3(2-2-5) กลุมสงเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน

4 PHC3212 อนามัยชุมชน 3(2-2-5) กลุมสงเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน

5 PHC3213 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข 1 2(1-2-3) กลุมปองกันโรค ควบคุมโรคระบาดวิทยา สถิติและการวิจัยทางดานสาธารณสุข

6 PHC3214 เภสัชสาธารณสุข 3(2-2-5) กลุมตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องตน การดูแลชวยเหลือฟนฟูสภาพ และการสงตอ

--Pre  PHS1121 (2/2566)  

7 PHS3111 ชีวสถิติสาธารณสุข 3(2-2-5) กลุมวิชาสาธารณสุข

หนวยกิตรวม 18 หนวยกิต

ภาคเรียนที่ 2 2568

ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-อ) กลุมวิชา

1 CO3321 เตรียมสหกิจศึกษา 3 1(80) กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชีพ

2 EHP3221 การสรางเสริมสุขภาพผูสูงวัย 3(3-0-6) กลุมสงเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน

3 EHP3222 ภูมิปญญาและการแพทยทางเลือกในการสรางเสริมสุขภาพผูสูงวัยในชุมชน3(2-2-5) วิชาชีพเฉพาะเลือก

4 EHP3321 ปฏิบัติการสรางเสริมสุขภาพผูสูงวัย 2(0-6-0) กลุมสงเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน

5 OC2303 การประเมินความเสี่ยงและการจัดการความเสี่ยง 3(2-2-5) หมวดวิชาเลือกเสรี

6 PHC3222 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข 2 2(1-2-3) กลุมปองกันโรค ควบคุมโรคระบาดวิทยา สถิติและการวิจัยทางดานสาธารณสุข

--Pre  PHC3213 (1/2568)  

7 PHC3223 วินิจฉัยและบำบัดโรคเบื้องตน 3(2-2-5) กลุมตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องตน การดูแลชวยเหลือฟนฟูสภาพ และการสงตอ

--Pre  PHS2111 (1/2567)   , PHC3214 (1/2568)  

8 PHS3112 โภชนาศาสตร 3(2-2-5) กลุมวิชาสาธารณสุข

9 WILP3321 เตรียมฝกประสบการณวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร 3 1(80) กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชีพ

หนา 3/5



มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

แผนการเรียนสาขาวิชา สาธารณสุขศาสตร (การสรางเสริมสุขภาพผูสูงวัย) ส.บ.4ป หมู 1 ประเภท ปริญญาตรี ภาคปกติ (เรียนวันจันทร-วันศุกร) เขาเรียน 1/2566

ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-อ) กลุมวิชา

หนวยกิตรวม 21 หนวยกิต

*หมายเหตุ กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชีพ ใหนักศึกษาเลือกเรียน 1 รายวิชา และตองเปนตัวตอจากภาคเรียนที่ 3/2567 เทานั้น

ภาคเรียนที่ 3 2568

ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-อ) กลุมวิชา

1 CO3331 สหกิจศึกษา 1 3(240) กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชีพ

--Pre  CO3321 (2/2568)  

2 WILP3331 การฝกประสบการณวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร 1 3(240) กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชีพ

--Pre  WILP3321 (2/2568)  

หนวยกิตรวม 6 หนวยกิต

*หมายเหตุ ใหนักศึกษาเลือกเรียน 1 รายวิชา และตองเปนตัวตอจากภาคเรียนที่ 2/2568 เทานั้น

ภาคเรียนที่ 1 2569

ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-อ) กลุมวิชา

1 CO4311 เตรียมสหกิจศึกษา 4 1(80) กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชีพ

--Pre  CO3331 (3/2568)  

2 EHP4211 การสรางเสริมสุขภาพผูสูงวัยที่มีความซับซอน 3(3-0-6) กลุมตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องตน การดูแลชวยเหลือฟนฟูสภาพ และการสงตอ

3 EHP4212 การสัมมนาสำหรับผูสูงวัย 2(0-4-2) กลุมบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข

4 EHP4213 การบริหารจัดการสุขภาพผูสูงวัย 3(2-2-5) วิชาชีพเฉพาะเลือก

5 EHP4214 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพสำหรับผูสูงวัย 3(3-0-6) กลุมบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข

6 EHP4215 ปฏิบัติการสรางเสริมสุขภาพผูสูงวัยที่มีความซับซอน 2(0-6-0) กลุมตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องตน การดูแลชวยเหลือฟนฟูสภาพ และการสงตอ

7 PHC4211 การบริหารงานสาธารณสุขและภาวะผูนำ 3(2-2-5) กลุมบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข

8 WILP4311 เตรียมฝกประสบการณวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร 4 1(80) กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชีพ

--Pre  WILP3331 (3/2568)  

หนวยกิตรวม 18 หนวยกิต

*หมายเหตุ กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชีพ ใหนักศึกษาเลือกเรียน 1 รายวิชา และตองเปนตัวตอจากภาคเรียนที่ 3/2568 เทานั้น

ภาคเรียนที่ 2 2569

ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-อ) กลุมวิชา

1 CO4321 สหกิจศึกษา 2 5(400) กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชีพ

หนา 4/5



มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

แผนการเรียนสาขาวิชา สาธารณสุขศาสตร (การสรางเสริมสุขภาพผูสูงวัย) ส.บ.4ป หมู 1 ประเภท ปริญญาตรี ภาคปกติ (เรียนวันจันทร-วันศุกร) เขาเรียน 1/2566

ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-อ) กลุมวิชา

--Pre  CO4311 (1/2569)  

2 WILP4321 การฝกประสบการณวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร 2 5(400) กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชีพ

--Pre  WILP4311 (1/2569)  

หนวยกิตรวม 10 หนวยกิต

*หมายเหตุ ใหนักศึกษาเลือกเรียน 1 รายวิชา และตองเปนตัวตอจากภาคเรียนที่ 1/2569 เทานั้น

รวมหนวยกิตทั้งหมด 155 หนวยกิต

ขอมูล ณ วันที่ 2026-05-19 10:06:40

*ขอมูลแผนการเรียนอาจมีการเปลี่ยนแปลง
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