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หมวดท่ี 1 
ข้อมูลท่ัวไป 

 

1.  ช่ือหลักสูตร 
 ภาษาไทย : หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
 ภาษาอังกฤษ : Master of Public Health Program in Public Health  
  
2.  ช่ือปริญญาและสาขาวิชา 
 ช่ือเต็ม (ไทย) : สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร์) 
 ช่ือย่อ (ไทย) : ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
 ช่ือเต็ม (อังกฤษ) : Master of Public Health (Public Health) 
 ช่ือย่อ (อังกฤษ) : M.P.H. (Public Health) 
 
3.  วิชาเอก (ถ้ามี) 
 ไม่มี 
 
4.  จ านวนหน่วยกิตที่เรียนตลอดหลักสูตร 
  แผน 2 แบบวิชาชีพ       36 หน่วยกิต 
 
5.  รูปแบบของหลักสูตร 
 5.1  รูปแบบ 
       หลักสูตรระดับปริญญาโทแบบวิชาชีพ (แผน 2) ตามประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการ
อุดมศึกษา (กมอ.) เรื่องเกณฑ์มาตรฐานคุณวุฒิระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2565  ระยะเวลาในการศึกษาตามเกณฑ์ 
2 ปีการศึกษา โดยสามารถส าเร็จการศึกษาได้เร็วท่ีสุดใน 4 ภาคเรียน (3 ภาคเรียนปกติ และ 1 ภาคเรียนฤดูร้อน) 

5.2  ภาษาที่ใช ้
       จัดการเรียนการสอนเป็นภาษาไทยและ/หรือภาษาต่างประเทศ 
 5.3  ระบบการเรียนการสอน  
    จัดการเรียนการสอนโดยวิธีบรรยาย การวิเคราะห์และน าเสนองานจากกรณีศึกษา การฝึกปฏิบัติ และ
ประเมินผลของนักศึกษาผ่านการสอบวัดด้านวิชาการและการปฏิบัติ 
 5.4  การรับเข้าศึกษา 
       รับท้ังนักศึกษาไทยและนักศึกษาต่างชาติ 



 5.5  ความร่วมมือกับสถาบันอื่น  
     เป็นหลักสูตรเฉพาะของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
 5.6  การให้ปริญญาแก่ผู้ส าเร็จการศึกษา  
    ให้ปริญญาเพียงสาขาวิชาเดียว 
 

6.  สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
 R หลักสูตรใหม่ พ.ศ 2566 
 R  หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ หลักสูตรใหม่ พ.ศ.2566 
 R   สภาวิชาการมหาวิทยาราชภัฏเชียงราย ได้พิจารณาให้ความเห็นชอบในการประชุม              
ครั้งท่ี 7/2566 เมื่อวันท่ี 14 เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2566 
 R   สภามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ได้พิจารณาให้ความเห็นชอบในการประชุม ครั้งท่ี 7/2566 
เมื่อวันท่ี 21 เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2566 
  

7.  ความพร้อมในการเผยแพร่หลักสูตรที่มีคุณภาพและมาตรฐาน 
 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ มีความพร้อมในการเผยแพร่
คุณภาพและมาตรฐานตามกฎกระทรวง มาตรฐานการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2565 และประกาศ
คณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2565 ในปี
การศึกษา พ.ศ. 2568  หลังท าการเปิดสอน 2 ปี 
 

8.  อาชีพที่สามารถประกอบได้หลังส าเร็จการศึกษา  
 8.1 ผู้บริหารงานสาธารณสุขทุกระดับ 
 8.2 นักวิชาการสาธารณสุขในภาครัฐและเอกชน 
 8.3 อาจารย์มหาวิทยาลัยหรือสถาบันการศึกษา 
 8.4 นักวิชาการอิสระ 
 8.5 นักวิจัยทางด้านสุขภาพ 
 8.6 พนักงานในองค์กรด้านสุขภาพ  
 8.7 นักวิเคราะห์นโยบายและแผนด้านสาธารณสุข 
 8.8 นักวิชาการส่งเสริมสุขภาพ 
 8.9 ผู้จัดการด้านสุขภาพในหน่วยงานเอกชน 

8.10 บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุขในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
8.11 ท่ีปรึกษาด้านสุขภาพ 



หมวดท่ี 3 
ระบบการจัดการศึกษา การด าเนินการ และโครงสร้างของหลักสูตร 

 

1.  ระบบการจัดการศึกษา 
 1.1  ระบบทวิภาค  
        โดย 1 ปีการศึกษา แบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษาปกติ ซึ่ง 1 ภาคการศึกษาปกติ มีระยะเวลา
ศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ รายละเอียดการด าเนินการต่าง ๆ ให้เป็นไปตามประกาศคณะกรรมการ
มาตรฐานการอุดมศึกษาเรื่องเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2565  

 1.2  การจัดการศึกษาภาคฤดูร้อน  
    จัดการศึกษาภาคฤดูร้อน 1 ภาคการศึกษา มีระยะเวลาไม่น้อยกว่า 8 สัปดาห์ ท้ังนี้  ให้เป็นไป
ตามมติท่ีประชุมคณะกรรมการบริหารหลักสูตร โดยในส่วนของก าหนดระยะเวลาและหน่วยกิตให้เป็นตาม
ประกาศของคณะกรรมการการอุดมศึกษาวิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม เรื่องเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร
ระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2565 และข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายว่าด้วยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
พ.ศ. 2565     

 1.3  การเทียบเคียงหน่วยกิตในระบบทวิภาค  
      ไม่มี 
 

2.  การด าเนินการหลักสูตร 
 2.1  วัน – เวลาในการด าเนินการเรียนการสอน 
 R  นอกวัน – เวลาราชการ (ระบุ) วันเสาร์ – อาทิตย ์
 ภาคเรียนท่ี 1   เดือน มิถุนายน – ตุลาคม 
 ภาคเรียนท่ี 2   เดือน พฤศจิกายน – กุมภาพันธ์ 
 ภาคเรียนฤดูร้อน  เดือน มีนาคม - พฤษภาคม 

หรือเป็นไปตามประกาศของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
  

 2.2  คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา  
        ผู้ท่ีจะเข้ามาศึกษาในหลักสูตร ต้องมีคุณสมบัติ ดังนี้ 
     2.2.1  คุณสมบัติอื่น ๆ ให้เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ว่าด้วยการศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2565  (ภาคผนวก ง) 
     2.2.2  คุณสมบัติเฉพาะของหลักสูตร 
       1) เป็น ผู้ส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท่าในสาขาวิชา
วิทยาศาสตร์สุขภาพ เช่น สาธารณสุขศาสตร์ แพทยศาสตร์ ทันตแพทยศาสตร์ สัตวแพทยศาสตร์                      
เภสัชศาสตร์ พยาบาลศาสตร์ เทคนิคการแพทย์  วิทยาศาสตร์สุขภาพ หรือสาขาอื่น  ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง               
จากสถาบันท่ีกระทรวงศึกษาธิการให้การรับรองหรือผู้ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคการศึกษาสุดท้ายของหลักสูตร
ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพหรือสาขาท่ีเกี่ยวข้อง และคาดว่าจะส าเร็จการศึกษาก่อนเปิด
ภาคเรียน และผู้สมัครต้องมีคุณสมบัติ อื่น ๆ ครบถ้วนตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายว่าด้วย
การศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2565 



      2) ผลการศึกษาระดับปริญญาตรีต้องได้แต้มเฉล่ียสะสมไม่ต่ ากว่า 2.50 หรือ
คะแนนเฉล่ีย ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 75 
      3) ผู้ท่ีมีคุณสมบัติไม่ตรงกับคุณสมบัติดังกล่าวในข้อ 1 และ 2 ให้ยื่นเรื่องเพื่อขอรับ
การพิจารณาให้สมัครเข้าศึกษาได้ ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของคณะกรรมการบริหารหลักสูตรสาธารณสุข    
ศาสตรมหาบัณฑิต 

 2.3  การคัดเลือกผู้เข้าศึกษา  
       2.3.1 พิจารณาหลักฐานการสมัครสอบ 
    2.3.2 การทดสอบภาคทฤษฎแีละการสัมภาษณ์ ตามท่ีกรรมการบัณฑิตศึกษาก าหนดด้วยความ
เห็นชอบของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

แผน 2 แบบวิชาชีพ  
  - ค่าลงทะเบียนภาคปกติ 25,000 บาท/คน/ภาคเรียน (จ านวน 3 ภาคเรียน) 
  - ค่าลงทะเบียนภาคฤดูร้อน 15,000 บาท/คน/ภาคเรียน (จ านวน 1 ภาคเรียน) 
      รวมตลอดหลักสูตร 90,000 บาท/คน  
 

 

หลักสูตร 

  จ านวนหน่วยกิต  แผน 2 แบบวิชาชีพ รวมตลอดหลักสูตร 36  หน่วยกิต 
   โครงสร้างหลักสูตร 

หมวดวิชา 
โครงสร้างหลักสูตร 

แผน 2  แบบวิชาชีพ 
หมวดวิชาเฉพาะ 

- วิชาบังคับ 
- วิชาเลือก 

 
21 
9 

การศึกษาอิสระ 6 
วิชาไม่นับหน่วยกิต 3 
รวมตลอดหลักสูตร 36 

 

  



   รายวิชาบังคับ   21 หน่วยกิต 

รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
MPH1001 ระบาดวิทยาประยุกต์  

Applied Epidemiology 
3(2-2-5) 

MPH1002 การบริหารจัดการอนามัยส่ิงแวดล้อมและอาชีวอนามัย  
Management of Environmental and Occupational Health 

3(2-2-5) 

MPH1003 ชีวสถิติส าหรับการวิจัยทางสาธารณสุข  
Biostatistics for Public Health Research 

3(2-2-5) 

MPH1004 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข  
Research Methodology in Public Health 

3(2-2-5) 

MPH1005 การสร้างเสริมสุขภาพ  
Health Promotion 

3(3-0-6) 

MPH1006 การบริหารงานสาธารณสุข  
Public Health Administration 

3(3-0-6) 

MPH1007 การวิเคราะห์ระบบสุขภาพชุมชน  
Community Health System Analysis 

3(2-2-5) 

 

 กลุ่มวิชาเลือก 
   ให้เลือกเรียนวิชาจากกลุ่มต่าง ๆ ต่อไปนี้ไม่น้อยกว่า    9 หน่วยกิต 

รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
MPH2001 การส่ือสารและสารสนเทศทางสุขภาพ  

Communication and Information Technology for Health 
3(3-0-6) 

MPH2002 การประเมินผลทางสาธารณสุข  
Evaluation in Public Health 

3(3-0-6) 

MPH2003 เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข  
Public Health Economics 

3(3-0-6) 

MPH2004 มานุษยวิทยาและสังคมวิทยาของการสาธารณสุข  
Anthropology and Sociology of Public Health 

3(3-0-6) 

MPH2005 หลักการสาธารณสุข  
Principles of Public Health 

3(3-0-6) 

MPH2006 สัมมนาทางสาธารณสุข   
Seminar in Public Health 

3(0-6-3) 

MPH2007 ประชากรศาสตร์และอนามัยการเจริญพันธุ์  
Population and Reproductive Health 

3(2-2-5) 

MPH2008 การดูแลสุขภาพกลุ่มชาติพันธุ์ 
Healthcare for Ethnic Group 

3(3-0-6) 



   รายวิชาการศึกษาอิสระ  6 หน่วยกิต 
 

รหัส ชื่อวิชา หน่วยกิต 
MPH3001 การศึกษาอิสระ 1 

Independent Study I 
3 (135) 

MPH3002 การศึกษาอิสระ 2 
Independent Study II 

3 (135) 

        
   รายวิชาไม่นับหน่วยกิต  
 

รหัสวิชา รายวิชา หน่วยกิต 
MPH4001 ภาษาอังกฤษส าหรับสาธารณสุข 

English for Public Health 
3(3-0-6) 

 
แสดงแผนการศึกษา (ส าหรับนักศึกษาที่เข้าศึกษาภาคการเรียนที่ 1) 

ปีการศึกษาที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 1 หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ ศึกษาด้วยตนเอง 
MPH1001 ระบาดวิทยาประยุกต์ 

Applied Epidemiology 
3 2 2 5 

MPH1002 การบริหารจัดการอนามัยส่ิงแวดล้อมและ             
อาชีวอนามัย 
Management of Environmental and 
Occupational Health 

3 2 2 5 

MPH1003 ชีวสถิติส าหรับการวิจัยทางสาธารณสุข 
Biostatistics for Public Health Research 

3 2 2 5 

MPH1004 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข 
Research Methodology in Public Health 

3 2 2 5 

MPH4001* ภาษาอังกฤษส าหรับสาธารณสุข 
English for Public Health 

3 3 0 6 

รวม 12 8 8 20 
* ไม่นับหน่วยกิต เพราะเป็นรายวิชาปรับพื้นฐานส าหรับนักศึกษา ช่ัวโมง/สัปดาห์  = 48 
 
 
 
 
 
 
 



ปีการศึกษาที่ 1 ภาคการศึกษาที่  2 หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ ศึกษาด้วยตนเอง 
MPH1005 การสร้างเสริมสุขภาพ  

Health Promotion 

3 3 0 6 

MPH1006 การบริหารงานสาธารณสุข  
Public Health Administration 

3 3 0 6 

MPH1007 การวิเคราะห์ระบบสุขภาพชุมชน  
Community Health System Analysis 

3 2 2 5 

MPHXXXX วิชาเลือก 3 หน่วยกิต 3 3 0 6 
รวม 12 11 2 23 

ช่ัวโมง/สัปดาห์  = 48 
 
 

ปีการศึกษาที่ 1 ภาคฤดูร้อน หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ ศึกษาด้วยตนเอง 
MPHXXXX วิชาเลือก 3 หน่วยกิต 3 0 6 3 
MPHXXXX วิชาเลือก 3 หน่วยกิต 3 3 0 6 
MPH3001 การศึกษาอิสระ 1 

Independent Study I 
3 0 0 135 

รวม 9 3 6 144 
ช่ัวโมง/สัปดาห์  =162 
 

ปีการศึกษาที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 1 หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ ศึกษาด้วยตนเอง 
MPH3002 การศึกษาอิสระ 2 

Independent Study II 
3 0 0 135 

รวม 3 0 0 135 
ช่ัวโมง/สัปดาห์  =135 
 
3.1.4 แสดงแผนการศึกษา (ส าหรับนักศึกษาที่เข้าศึกษาภาคการเรียนที่ 2) 

ปีการศึกษาที่ 1 ภาคการศึกษาที่  2 หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ ศึกษาด้วยตนเอง 
MPH1005 การสร้างเสริมสุขภาพ  

Health Promotion 

3 3 0 6 

MPH1006 การบริหารงานสาธารณสุข  
Public Health Administration 

3 3 0 6 

MPH1007 การวิเคราะห์ระบบสุขภาพชุมชน 
Community Health System Analysis 

3 2 2 5 

MPHXXXX วิชาเลือก 3 หน่วยกิต 3 3 0 6 
MPH4001* ภาษาอังกฤษส าหรับสาธารณสุข 

English for Public Health 
3 3 0 6 



ปีการศึกษาที่ 1 ภาคการศึกษาที่  2 หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ ศึกษาด้วยตนเอง 
รวม 12 11 2 23 

* ไม่นับหน่วยกิต เพราะเป็นรายวิชาปรับพื้นฐานส าหรับนักศึกษา 
ช่ัวโมง/สัปดาห์  = 48 
 

ปีการศึกษาที่ 1 ภาคฤดูร้อน หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ ศึกษาด้วยตนเอง 
MPHXXXX วิชาเลือก 3 หน่วยกิต 3 3 0 6 
MPH1003 ชีวสถิติส าหรับการวิจัยทางสาธารณสุข  

Biostatistics for Public Health Research 
3 2 2 5 

MPH1004 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข 
Research Methodology in Public Health 

3 2 2 5 

รวม 9 2 2 5 
ช่ัวโมง/สัปดาห์  =36 
 
 

ปีการศึกษาที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 1 หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ ศึกษาด้วยตนเอง 
MPH1001  ระบาดวิทยาประยุกต์  

Applied Epidemiology 
3 2 2 5 

MPH1002 การบริหารจัดการอนามัยส่ิงแวดล้อมและ 
อาชีวอนามัย  
Management of Environmental and 
Occupational Health 

3 2 2 5 

MPHXXXX วิชาเลือก 3 หน่วยกิต 3 0 6 3 
MPH3001 การศึกษาอิสระ 1 

Independent Study I 
3 0 0 135 

รวม 12 4 10 148 
ช่ัวโมง/สัปดาห์  = 174 
 

ปีการศึกษาที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 2 หน่วยกิต ทฤษฎี ปฏิบัติ ศึกษาด้วยตนเอง 
MPH3002 การศึกษาอิสระ 2 

Independent Study II 
3 0 0 135 

รวม 3 0 0 135 
ช่ัวโมง/สัปดาห์  =135 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค าอธิบายรายวิชา 
รหสัรายวิชา ชื่อและค าอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 

รายวิชาบังคับ 

MPH1001 ระบาดวิทยาประยุกต์  
Applied Epidemiology 

3(2-2-5) 

  ประยุก ต์ใ ช้แนวคิด ตัว ช้ีวัดของการเกิดโรค ธรรมชาติของการเกิ ด โ รค                           
และกระบวนการเกิดโรคของมนุษย์ ในการป้องกันโรคในระดับบุคคลและชุมชน วัดความถี่ 
และความสัมพันธ์ของการเกิดโรค ศึกษาโรคอุบัติใหม่และโรคอุบัติซ้ า ปฏิบัติการเฝ้าระวัง              
และสอบสวนโรคทางระบาดวิทยา ประยุกต์หลักการและวิธีการทางระบาดวิทยามาใช้ในงาน
สาธารณสุข 
            Applied the concepts of disease indicators, the natural of disease, and 
the process of disease development in humans in order to prevent diseases at 
the individual and community levels. Measure the frequency and relationships 
of disease occurrence, study emerging and re-emerging diseases. Implement 
disease surveillance and outbreak investigation. Applied principles and methods 
of epidemiology in public health work. 
  

MPH1002 การบริหารจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมและอาชีวอนามัย  
Management of Environmental and Occupational Health 

3(2-2-5) 

  วิเคราะห์แนวคิดและหลักการบริหารจัดการด้านอนามัยส่ิงแวดล้อม และอาชีวอนามัย 
ความสัมพันธ์ของอนามัยส่ิงแวดล้อม และอาชีวอนามัยต่อสุขภาพของประชาชน ปัญหา                  
และ  ความท้าทายด้านอนามัยส่ิงแวดล้อมและอาชีวอนามัยในท้องถิ่น ยุทธศาสตร์และแนว
ทางการด าเนินงานด้านอนามัยส่ิงแวดล้อมและอาชีวอนามัย สถานการณ์และบริบทส าคัญต่อการ
บริหารจัดการด้านอนามัยส่ิงแวดล้อมและอาชีวอนามัย การเตรียมการและรองรับภัยพิบัติต่าง ๆ 
ประยุกต์หลักการบริหารจัดการด้านอนามัยส่ิงแวดล้อม และอาชีวอนามัยเพื่อพัฒนางาน
สาธารณสุขทุกระดับ 
           Analyze principles and concepts about management of environmental 
health and occupational health, the relationship between environmental and 
occupational health and the health status of the population, problems and 
challenges in environmental health and occupational health in local, strategies 
and guidelines for implementing environmental and occupational health, 
situations and key contexts for managing health, environment, and occupational 
health, disaster preparedness and response. Applied principles of managing 
health, environment, and occupational health to develop healthcare services            
at all levels. 
 
  



MPH1003 ชีวสถิติส าหรับการวิจัยทางสาธารณสุข  
Biostatistics for Public Health Research 

3(2-2-5) 

  วิเคราะห์ข้อมูลขนาดใหญ่โดยใช้โปรแกรมทางสถิติ  จัดการข้อมูลขนาดใหญ่    
น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลขนาดใหญ่ วิพากษ์สถิติท่ีใช้ในงานวิจัย ประมาณค่าพารามิเตอร์
และทดสอบสมมติฐานทางสถิติโดยใช้สถิติแบบมีพารามิเตอร์ และไม่มีพารามิเตอร์ วิเคราะห์
การถดถอย  
           Analyze the big data using statistical software, manage big datasets, 
present the results of the analysis big data, Criticize statistical techniques used 
in research. Estimating parameter values and testing statistical hypotheses using 
parametric and non-parametric statistics, and conducting regression analysis. 
  

MPH1004 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข  
Research Methodology in Public Health 

3(2-2-5) 

  ประยุกต์ใช้หลักการวิจัยทางสาธารณสุข ก าหนดปัญหาการวิจัย ออกแบบการวิจัย 
สุ่มตัวอย่าง วิธีการรวบรวมข้อมูล จัดการข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล  เขียนรายงานการวิจัย                 
และจรรยาบรรณการวิจัย 
              Applied principles of public health research, formulate research 
problems, design research studies, sampling, data collection methods, manage 
data, analyze data, writing research reports, and research ethics. 
  

MPH1005 การสร้างเสริมสุขภาพ  
Health Promotion 

3(3-0-6) 

 อธิบายหลักการและแนวคิดการสร้างเสริมสุขภาพ นโยบายการสร้างเสริมสุขภาพ
ของไทยและต่างประเทศ และทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการพฤติกรรมศาสตร์เพื่อการสร้างเสริม
สุขภาพ วิเคราะห์งานสร้างเสริมสุขภาพและสุขศึกษา การเสริมพลังอ านาจและความรอบรู้ 
ทางสุขภาพ และการด าเนินงานสร้างเสริมสุขภาพในชุมชน 

Explain of principle and concepts of health promotion, health 
promotion policy in Thailand and International, concepts and theories of health 
behavior for health promotion. Analyze of health promotion and education, 
empowerment and health literacy of public health programs in community. 

MPH1006 การบริหารงานสาธารณสุข  
Public Health Administration 

3(3-0-6) 

 ประเมินแนวคิดทางด้านสาธารณสุขและการปฏิบัติงานสาธารณสุข ทฤษฎี             
การบริหาร หลักการและกระบวนการบริหารสาธารณสุข กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับ                         
การบริหารงานสาธารณสุขบริหารงานสาธารณสุขในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

Evaluate public health concepts and public health practice, theory of 
management, principle and process of public health administration, laws related to 
public health administration and administrate in local administrative organizations. 

  



MPH1007 การวิเคราะห์ระบบสุขภาพชุมชน  
Community Health System Analysis 

3(2-2-5) 

 วิเคราะห์ระบบสุขภาพชุมชน องค์ประกอบและเป้าหมายของระบบสุขภาพชุมชน 
ตัวช้ีวัดระบบสุขภาพชุมชน จัดการระบบสุขภาพชุมชน เรียนรู้ระบบสุขภาพชุมชน เครื่องมือ
เรียนรู้ระบบสุขภาพชุมชน และพัฒนาระบบสุขภาพชุมชนแบบบูรณาการเพื่อสร้างชุมชน
เข้มแข็งและยั่งยืน 

Analyze the community health system, composition and goals of 
community health system, and community health system key performance 
indicators. Manage community health system. Learn about community health 
system, community health system learning tools and develop an integrated 
community health system to build strengthen and sustainable community.  

รายวิชาเลือก 
MPH2001 การสื่อสารและสารสนเทศทางสุขภาพ  

Communication and Information Technology for Health 
3(3-0-6) 

  วิเคราะห์แนวคิดการส่ือสารทางสุขภาพ ลักษณะการส่ือสารทางสุขภาพ การส่ือสาร
ทางสุขภาพเพื่อการช่วยเหลือบุคคล ครอบครัว และชุมชนในบริบทพหุวัฒนธรรม แนวคิดเกี่ยวกับ
สารสนเทศทางสุขภาพ องค์ประกอบและการบริหารจัดการสารสนเทศทางสุขภาพ ศึกษา
ความสัมพันธ์ของสารสนเทศทางสุขภาพกับการบริหารงานสาธารณสุข ประยุกต์เทคโนโลยี 
นวัตกรรม ปัญญาประดิษฐ์กับการพัฒนางานด้านสาธารณสุข ประยุกต์ใช้ระบบข้อมูลข่าวสาร
สาธารณสุขและการวิเคราะห์ข้อมูลสาธารณสุขเพื่อการพัฒนางานด้านสาธารณสุข 
            Analyze the concept of communication in health, characteristics of health 
communication, health communication to help individuals, families and 
communities in multicultural contexts, concept of health informatics, composition 
and management of health information. Study relationship of health information 
and public health administration. Applied information technology, innovation, 
artificial intelligence for public health development. Applied public health 
information systems and public health data analysis for public health development.  

  
MPH2002 การประเมินผลทางสาธารณสุข  

Evaluation in Public Health 
3(3-0-6)  

 อธิบายแนวคิดและหลักการของการประเมินผลโครงการ ประเมินผลโครงการรูปแบบ
ต่าง ๆ ออกแบบโครงการ วิเคราะห์จุดประสงค์และตัวช้ีวัด วิเคราะห์กระบวนการและผู้มีส่วน
เกี่ยวข้อง เก็บข้อมูลและประมวลผลหลักฐานเชิงประจักษ์ เขียนรายงานการประเมินผล                
โครงการ กรณีศึกษาด้านการประเมินผลโครงการสาธารณสุข 

Explain concepts and principles of project evaluation. Evaluate various 
types of projects, design projects. Analyze objectives and indicators. Analyze 
processes and stakeholders. Collect data and process empirical evidence. Write 
a project evaluation report.  Study case of public health project evaluation.  



MPH2003 เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข  
Public Health Economics 

3(3-0-6) 

  ประยุกต์ทฤษฎีเศรษฐศาสตร์เพื่อวิเคราะห์ นโยบายสาธารณสุข การจัดการด้านระบบ
บริการสาธารณสุข การจัดสรรและการกระจายทรัพยากรสาธารณสุข วิเคราะห์และประเมิน
โครงการด้านสาธารณสุข จัดการการเงินและการคลังสาธารณสุข ประยุกต์การใช้ทฤษฎี
เศรษฐศาสตร์ ในการศึกษาพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้จ่ายเพื่อสุขภาพ วิเคราะห์การลงทุนและ
พัฒนาบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข  

Applied economic theory for analysis public health policy. Manage 
health service system, allocate and distribution public health resource, analyze 
and evaluation of public health projects. Manage finance and public health. 
Applied economic theory to study behaviors related to health spending. Analyze 
Investment and development of medical and public health personnel. 
  

MPH2004 มานุษยวิทยาและสังคมวิทยาของการสาธารณสุข  
Anthropology and Sociology of Public Health 

3(3-0-6) 

  อธิบายแนวคิด ทฤษฎีของมานุษยวิทยา พัฒนาการของมนุษย์และวิถีของมนุษย์ 
อธิบายปรากฏการณ์ทางการแพทย์และการสาธารณสุข โดยใช้ความรู้ทางสังคมวิทยา                    
ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางสังคมท่ีมีต่อสุขภาพ ความเจ็บป่วย พฤติกรรมการดูแล
สุขภาพ และการบ าบัดรักษาโรคของบุคคลและสังคม วิเคราะห์การให้บริการสาธารณสุขและ
ปัญหาการรับบริการของประชาชน 
             Explain concepts and theories of anthropology, human development and 
the human way. Explain medical and public health phenomena using sociological 
knowledge. Study the relationship between social factors on health, illness, health 
care behaviors and the treatment of individual and social. Analyze public health 
service provision and public service problems. 

  
MPH2005 หลักการสาธารณสุข  

Principles of Public Health 
3(3-0-6) 

  วิเคราะห์และประเมินหลักการเบื้องต้นเกี่ยวกับการสาธารณสุข นโยบายและ                
การด าเนินงานสาธารณสุขในระดับท้องถิ่นหรือระดับประเทศ การพัฒนาความร่วมมือของชุมชน 
และบทบาทความรับผิดชอบของวิชาชีพในงานสาธารณสุข 
           Analyze and evaluate of principles of public health, public health policies and 
operations in community or national level, community cooperation development and 
responsibilities of public Health professionals. 
 
 
 
  



MPH2006 สัมมนาทางสาธารณสุข 
Seminar in Public Health  

3(0-6-3) 
 

 ค้นหาปัญหาทางด้านสาธารณสุขท้ังในระดับโลก ระดับภูมิภาค และระดับท้องถิ่น 
ตลอดจนประเด็นปัญหาท่ีน่าสนใจในกระแสโลกปัจจุบันท่ีเกี่ยวข้อง  เลือกประเด็นสัมมนา        
พัฒนาโครงร่างวิจัยท่ีเหมาะสมในพื้นท่ี  วิพากษ์ น าเสนอและอภิปรายปัญหาทางด้าน
สาธารณสุขโดยใช้กระบวนการสัมมนา 
             Research a global health problem, regional and local level, as well as 
issues of interest in the current global trends and involvement, select issues to 
seminar, research proposal developing appropriate in area base, critique, present 
and discuss health problem using seminar techniques. 
 

MPH2007 ประชากรศาสตร์และอนามัยการเจริญพันธุ์  
Population and Reproductive Health 

3(2-2-5) 

  วิเคราะห์ข้อมูลสาธารณสุขและประชากรศึกษาเพื่อน าผลไปใช้ในการวางแผน 
ด าเนินงานสุขศึกษาและการแก้ไขปัญหาสุขภาพ บูรณาการความรู้ประชากรศึกษากับสาขาวิชา
อื่น ศึกษาสถานการณ์และแนวโน้มด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ การวางแผนครอบครัว อนามัย
แม่และเด็ก โรคเอดส์ โรคติดเช้ือในระบบสืบพันธุ์  เพศศึกษา การท าแท้งและอาการแทรกซ้อน 
ภาวะการมีบุตรยาก อนามัยวัยรุ่น ภาวะหมดระดูและการดูแลสุขภาพในผู้สูงอายุ 
              Analyze of public health data and population education for health 
planning and health problem solving. Integration of population education and 
other fields. Study situations and trends of reproductive health, family planning, 
maternal and child health, AIDS, sexual transmitted diseases, sex education, 
abortion and complications, infertility, adolescent health, menopause and 
health care in the elderly. 
  

MPH2008 การดูแลสุขภาพกลุ่มชาติพันธุ์ 
Healthcare for Ethnic Group 

3(3-0-6) 

                วิเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับชาติพันธุ์ ความเช่ือมโยงระหว่างชาติพันธุ์กับสุขภาพ 
พฤติกรรมสุขภาพของกลุ่มชาติพันธุ์ ปัญหาสุขภาพของกลุ่มชาติพันธุ์ สาเหตุของความแตกต่าง
ทางสุขภาพในกลุ่มชาติพันธุ์ ทฤษฎีจิตวิทยาสังคมกับความแตกต่างทางสุขภาพของกลุ่ม        
ชาติพันธุ์ ความหลากหลายของการดูแลสุขภาพของกลุ่มชาติพันธุ์ 
               Analyze of Ethnic concept, the link between ethnicity and health, 
health behaviors of ethnic groups, ethnic health problems, causes of health 
differences among ethnic groups, social psychology theory and health 
differences among ethnic group, varieties of health care of ethnic groups. 
 
 



รายวิชาการศึกษาอิสระ 

MPH3001 การศึกษาอิสระ 1  
Independent Study I 

3(135) 

  ค้นคว้าข้อมูลประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับงานสาธารณสุข ประยุกต์ใช้ทฤษฎีเพื่อพัฒนา
งานวิจัย น าเสนอผลการค้นคว้าข้อมูลและสอบเค้าโครงการค้นคว้าอิสระ  
             Search issues related to public health. Applied the theory developed 
into research.  Present research results and exam independent study. 
 

MPH3002 การศึกษาอิสระ 2  
Independent Study II 

3(135) 

      ออกแบบระเบียบวิธีวิจัย ด าเนินงานวิจัย ภายใต้การแนะน าและควบคุมของ
อาจารย์ท่ีปรึกษาและกรรมการการค้นคว้าอิสระ น าเสนอผลการค้นคว้าอิสระ               
               Design research methodology, conduct research under supervision of 
an advisor and independent research committee. Present research results and 
exam independent study. 

รายวิชาไม่นับหน่วยกิต 

MPH4001 ภาษาอังกฤษส าหรับสาธารณสุข 
English for Public Health 

3(3-0-6) 

 ศึกษาและพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษส าหรับการค้นคว้าวิจัย วิเคราะห์บทความ
วิชาการ การเขียน การน าเสนอผลงานทางวิชาการ ใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารทางวิชาการ
และวิชาชีพด้านสาธารณสุข 

Study and develop English language skills for research. Analyze 
academic articles. Write, present academic issues. presentations, Use English 
language skills for academic communication and public health professionals. 

 



ชื่อ สกุล ต าแหน่งและคุณวุฒิของอาจารย์  
3.2.1 อาจารย์ประจ าหลักสูตร 

 
หมายเหตุ : * ล าดับท่ี 1-3 เป็นอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร  
   ล าดับท่ี 1-4 เป็นอาจารย์ประจ าหลักสูตร 
 

ท่ี ชื่อ – สกุล ต าแหน่งทางวิชการ คุณวุฒิ สาขาวชิา ส าเร็จการศึกษาจากสถาบัน ปีที่จบ 
ภาระงานสอน 

(ชม./สัปดาห์/ปีการศึกษา) 
2566 2567 2568 2569 

1. นายวัชรพงษ์ เรือนค า* รองศาสตราจารย์ 
(สาขาสาธารณสุขศาสตร์) 

ส.ด. 
ส.ม. 
ส.บ. 
วท.บ.  

สาธารณสุขศาสตร์ 
สาธารณสุขศาสตร์ 
สาธารณสุขศาสตร์ 
เทคนิคการแพทย์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

2563 
2550 
2561 
2543 

9 9 9 9 

2. นางพัชรินทร์ วินยางค์กูล* ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
(สาขาสาธารณสุขศาสตร์) 

ปร.ด. 
ส.ม. 
ส.บ. 
พย.บ. 

เวชศาสตร์ชุมชน 
สาธารณสุขศาสตร์ 
สาธารณสุขศาสตร์ 
พยาบาลศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

2563 
2549 
2563 
2544 

12 12 12 12 

3. นางกาญจนา ปินตาค า* ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
(สาขาสาธารณสุขศาสตร์) 

ส.ด. 
วท.ม. 
วท.บ. 
พย.บ. 

สาธารณสุขศาสตร์ 
สาธารณสุขศาสตร์ส่ิงแวดล้อม 
อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
พยาบาลศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

2558 
2551 
2562 
2542 

12 12 12 12 

4. นางสาวพิณัฏฐิณีย์  จิตค า ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
(สาขาสาธารณสุขศาสตร์) 

ปร.ด. 
วท.ม. 
วท.บ. 

วิทยาศาสตรส่ิ์งแวดล้อม 
สาธารณสุขศาสตร์ส่ิงแวดล้อม 
วิทยาศาสตร์สุขภาพสัตว์ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
สถาบันราชภัฏเชียงราย 

2562 
2553 
2545 

3 3 3 3 



อาจารย์ผู้สอน 
 

 
 
 
 

ท่ี ชื่อ – สกุล ต าแหน่งทางวิชการ คุณวุฒิ สาขาวิชา ส าเร็จการศึกษาจากสถาบัน ปีที่จบ 
ภาระงานสอน 

(ชม./สัปดาห์/ปีการศึกษา) 
2566 2567 2568 2569 

1 นางเนตรา  
สมก าลัง 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
(สาขาสาธารณสุขศาสตร์) 

วท.ม. 
 

สาธารณสุขศาสตร์ 
 

มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

2554 
 

3 3 3 3 

2 นางสาวฐิติมา          ทา
สุวรรณอินทร์ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
(สาขาสาธารณสุขศาสตร์) 

พย.ม. 
 

การพยาบาลผู้สูงอายุ 
 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 

2557 
 

3 3 3 3 

3 นางอนุสรา บุญจิตร ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
(สาขาชีวเคมี) 

วท.ม. 
 

ชีวเคมี 
 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 

2555 
 

3 3 3 3 


